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La randonnée pédestre 
====

Chers Amis Randonneurs, 
 

Le programme de la saison 2016 des sorties pédestres 
 

 
Rappel des modalités pratiques des sorties dans la région 

− les temps de marche indiqués correspondent à une marche effective, sans pause ni 

arrêt 
−  Tous nos déplacements auront  lieu en covoiturage avec départ au COM. 

5 rue André Marie Ampère 67450 MUNDOLSHEIM 
−  En fonction de l'endroit de la randonnée il pourra y avoir un autre rdv  qui vous sera 

communiqué à l'avance. 
− les retours à Mundolsheim se situent entre 18h00 et 19h00, sauf indication contraire 
− les sorties sont maintenues quelles que soient les conditions climatiques 
− un minimum de condition physique est demandé 

 
Les inscriptions à ces sorties sont à faire auprès de : 
 

Antoine STEPHAN 
4 rue des Gaulois 67118 GEISPOLSHEIM-GARE 

   tél: 03 88 67 00 88 / ou: «antoine.stephan@estvideo.fr» 

   port. 06 29 92 26 71 

=

DATE Départ 
COM 

DESTINATION CHEF de COURSE DEJEUNER Temps de 
marche 

Distance en 
km 

Difficultés 
Dénivelé 

13/03/16 8h00 Les environs 
du HOHWALD 

Béatrice 
WENCKLER 

Auberge 5h00 
15km 

Moyenne 
500m 

17/04/16 8h00 Les alentours 
de 

Kaysersberg et 
de Saint Alexis 

Antoine STEPHAN Ferme Auberge 5h00 
12km 

Moyenne 
480m 

22/05/16 
 

7h30 Autour du 
Freunstein 

Etienne SCHICKEL Ferme Auberge 5h00 
16km 

Moyenne 
700m 

12/06/16 
 

7h30 Autour du 
GASCHNEY 

Antoine STEPHAN Barbecue au Chalet 3h00 
8km 

Facile 
300m 

18/09/16 
 

8h00 Les environs 
de 

Saint Michel 

Christiane MEYER Refuge, repas tiré 
du sac 

boisson pris sur 
place 

5h00 
13km 

 

Moyenne 
500m 

16/10/ 16 
 

8h00 Les 3 Clochers 
Lichtenberg 
Reiperswiller 
Wimmenau 

Eliane  
WENDENBAUM 

Restaurant 5h00 
13km 

Moyenne 
400m 
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Randonnées pédestres  2016 
de refuge en refuge 

La Grande Traversée du JURA 
 
 
Chers amis randonneurs, 
 
Pour l'année 2016 je vous propose une partie de la Grande traversée du Jura du 22 au 27 aout 
2016. Il y a 16 places disponibles. Nous allons parcourir environs 3300m de dénivelé positif, 4400m 
de dénivelé négatif, 67km et 23h00 de marche. Avis aux amateurs      

 

 

 

 

 

 

 

Séjour en étoiles 
 
Pour l'année 2016 nous vous proposons, un séjour d'une semaine avec hébergement en Centre 
de Vacances et des randonnées en  étoiles en Savoie à 

MERIBEL 
dans le même style que les années précédentes 
 

DATE Du samedi18 juin 17h00 au vendredi 24 juin 9h30 

LIEU Les Cimes de Morel - MERIBEL 

HEBERGEMENT Centre de Vacances Cap France Air Soleil, 
pension complète (vin à discrétion) 

RANDONNEES 5 sorties à la charge du Centre de Vacances avec Guide, et le reste à la charge de  de 
l'ASES 

SUR PLACE Piscine couverte et espace de bienêtre 

ANIMATIONS Soirées animées par Cap France, jeux spectacles, diaporama. Organisation d'excursions 
en bus en supplément 

DEPLACEMENT En voiture personnelle et minibus 

COUT 445€ par personne (assurance annulation et taxe de séjour compris). 

RESERVATION Option prise pour 40 personnes, le reste au cas par cas 

 
Condition pour ce séjour: être membre de la section Ski-Montagne. 
Les inscriptions pour  ce séjours sont à adresser et à envoyer, avant le 15 décembre 2015 à : 

Antoine STEPHAN 
4 rue des Gaulois 67118 GEISPOLSHEIM-GARE 

           Tél: 03 88 67 00 88 / 06 29 92 26 71 ou: «antoine.stephan@estvideo.fr» 


